
Ablauf:

• Material: Ein Tor und ein Spielball.
• Ein Viererteam greift an und führt den Eckball aus, ein zweites Team verteidigt und ein Torwart steht im

Tor.

Futsal - Eckballvariante -Cross- 
Organisation:

1. D startet seitlich in den Rückraum.
2. B läuft im Bogen aus dem Rückraum in Richtung zweitem Torpfosten.
3. Vor der Eckballausführung gibt A deutlich das Kommando „Cross“. A passt zu D.
4. C hinterläuft die D-Position und bietet sich außerhalb des Kreises an.
5. D passt direkt zu A zurück.
6. A passt durch den Kreis zu B, der dorthin gestarteten ist.
7. B kommt zum Torabschluss.

Variante:

• Ausführung von der anderen Seite.

Trainertipps:

• Deutliches „Cross“-Signal bevor der Eckball ausgeführt wird.
• Die Spieler müssen in der Lage sein, die Eckballvariante abzubrechen und andere Lösungen zu 

kreieren. 
• Nicht „blind“ passen, immer prüfen, ob der nächste Pass möglich ist.
• Ein Spieler sichert immer den Rückraum.
• Die Spieler müssen Druck auf den direkten Verteidiger ausüben und sich dann zum Passspiel 

anbieten.
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